
«Azioni, reazioni ed emozioni nelle attività ludico-

motorie del bambino: dai giochi competitivi a quelli 

collaborativi/cooperativi»

RELATORI:

       DOTT. ALESSANDRO TODESCHI

       DOTT.SA ELISA CANAL

       DOTT. AGOSTI PIERFRANCESCO

       PROF. ADRIANO DELL’EVA
GARDOLO –TN-      02/09/2023

- 1° incontro 02/09/2023
 - 2° incontro 09/09/2023



CRONOGRAMMA 1^ STEP 2/9/23: «Azioni, reazioni ed emozioni nelle attività ludico-motorie del bambino: dai giochi 
competitivi a quelli collaborativi/cooperativi»

ACCOGLIENZE E SALUTI
• Gioco introduttivo

• Proposta ludica con varianti: esempio di 
gioco competitivo

• Cose 'è la competizione, cosa provoca, gara emozioni, 
le emozioni cosa sono……?

9:00 – 9:15

PAUSA

• Lavori di gruppo (2 gruppi: uno osserva l’altro gioca)

• Riflessioni, considerazioni sulle attività proposte

• Sequenza di diversi tipi di competizione

• Riflessioni, considerazioni sulle attività proposte

PAUSA PRANZO

• Attività di gruppo (inserire delle varianti per cambiare il tipo 
di competizione, ideazione di proposte ludiche)

• Esposizione agli altri gruppi delle proposte ideate

• Considerazioni conclusive

9:15 – 9:45

9:45 – 11:00

11:20– 12:00

11:00– 11:20

12:00– 12:15

12:15– 12:45

12:15– 13:00

13:00– 14:00

14:00– 14:30

15:30– 16:00

14:30– 15:30
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Singolo – coppia 

Piccoli gruppi- grandi gruppi

Competitivi

Di squadra

Di collaborazione

Di cooperazione

Di regole

Di imitazione

Di collaborazione

Di rappresentazione

Esplorativi

Esercitativi

Costruzione, organizzazione



«Azioni, reazioni ed emozioni nelle attività ludico-

motorie del bambino: dai giochi competitivi a quelli 

collaborativi/cooperativi»

RELATORI:

       DOTT.SA ELISA CANAL

       DOTT. AGOSTI PIERFRANCESCO

       PROF. ADRIANO DELL’EVA

GARDOLO –TN-      09/09/2023

- 1° incontro 02/09/2023
 - 2° incontro 09/09/2023



CRONOGRAMMA 1^ STEP 2/9/23: «Azioni, reazioni ed emozioni nelle attività ludico-motorie del bambino: dai giochi competitivi a quelli 
collaborativi/cooperativi»

Accoglienza e saluto
• Gioco introduttivo

• Dubbi e domande riferite all’incontro 
precedente

• Gico delle code: progressione delle attività

9:00 – 9:15

• Diversi tipi di gioco: collaborativo e cooperativo (pratica e 
riflessione) di squadra, simbolico, esplorativo,…….. 

• Riflessioni, considerazioni su quanto sperimentato

• Proposta ed. alla cittadinanza

• Considerazioni e «compiti per casa»

9:15 – 9:25

9:25 – 9:45

9:45– 10:50

10:50– 11:00

11:20– 12:45

12:45– 13:00

PAUSA 11:00– 11:20
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